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LA CENTENARIA 7

AUTORIZACION PARTICIPACION MENORES (CASTELLANO)

Nombre y apellidos (obligatorio)

Acepto las condiciones de la carrera

FECHA'Y SIGNATURA DEL CORREDOR

MANIFESTO:

1. Conozco y acepto integramente el Reglamento de la prueba deportiva llamada
LA CENTENARIA. Este Reglamento se encuentra publicado en la pagina web de

la carrera: https://lacentenaria.wixsite.com/lacentenaria

2. Estoy fisicamente bien preparado/ay tengo un buen estado de salud general, sin
sufrir ninguna malatia, defecto fisico o lesidon que se pueda agravar por mi
participacién en esta prueba. Sl en el transcurso de la carrera sufriera algun tipo
de lesidon o cualquier otra circunstancia que pueda perjudicar gravemente mi

salud, pondré en conocimiento de la organizacion lo antes posible.


https://lacentenaria.wixsite.com/lacentenaria

3. Soy consiente que este tipo de competiciones, en desarrollarse en el medio
natural, en lugares de dificil acceso y control, tienen un riesgo adicional por los
participantes. Por eso asisto de propia voluntad y iniciativa, y asumo
integramente los riesgos y consecuencias derivadas de mi participacién.

4. Dispongo de capacidad fisica y destreza técnica suficiente como por garantir mi
propia seguridad, debajo las condiciones de autonomia en que se desarrolla la
prueba. Igualmente, dispongo del material deportivo y de seguridad exigido por
la organizacion y garantizo que se encuentra en buen estado, serd utilizado
adecuadamente y lo llevare encima durante toda la competicion.

5. Me comprometo a cumplir las normes y protocolos de seguridad establecidos
por la organizaciéon de LA CENTENARIA en que participaré, asi como mantener
un comportamiento responsable que no aumente los riesgos para mi integridad
fisica y psiquica. Seguiré las instrucciones y acataré las decisiones que tomen los
responsables de la organizacién (jueces, médicos y organizadores) en temas de
seguridad.

6. Autorizo a los servicios médicos de la prueba que me practiquen cualquier cura
o prueba diagnostica que pueda necesitar estando o no en condiciones de
pedirla. Ante sus requerimientos me comprometo a abandonar la prueba si ellos
lo consideran necesario para mi salud.

7. Autorizo a la organizacidn de la prueba a utilizar cualquier fotografia, filmacién
o grabacion que se haga siempre que éstas sean exclusivamente relacionadas
con mi participacion en este evento.

8. Mi dorsal es personal y intransferible de manera que no podra llevarlo otro
participante o persona en mi lugar.

9. Participo voluntariamente y bajo mi propia responsabilidad en la prueba: por
consiguiente, la organizacidn, colaboradores, patrocinadores y otros
participantes, por cualquier dafo fisico o material se exime de cualquier

responsabilidad.



10. Me comprometo a seguir las pautas generales de respeto al medio ambiento que

se relacionan a continuacion:

a) Transitar con prudencia por pistas y carreteras abiertas al transito.
b) Transitar despacio en presencia de personas, animales o vehiculos.
c) No producir alteraciones en los procesos y en el funcionamiento natural de los

ecosistemas.

d) No deteriorar los recursos bidticos, geoldgicos, culturales o, en general, el

paisaje.

e) Evitar las zonas medioambientales sensibles.

f) Realizar las necesidades fisiolégicas en lugares adecuados o, en todo caso,

fuera del agua i alejado de lugares de paso o presencia de personas.

g) No encender fuego ni provocar situaciones de riesgo de incendios.
h) No utilizar o instalar ningun tipo de estructura o elemento que deje imprenta
en el medio natural.
i) No abocar ni abandonar objetos o residuos solidos o liquidos fuera de los

puntos habilitados por la organizacién.



